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Представеният за рецензиране дисертационен труд е разработен в 174 

страници, онагледен с 37 таблици и 44 фигури. Работата е представена в четири 

глави. Използвани са 134 научни методически литературни източници от които 

99 на кирилица, 12 на латиница и 23 на интернет сайт. 

Ориентацията на Иван Стоилов към проучвания проблем не е самоцелна 

и случайна, а е резултат от неговия дългогодишен път на развитие. Самият той 

е бивш състезател по футбол на няколко представителни отбора у нас, а по-

късно печелил редица отличия, като състезател и главен организатор на 

състезания по футзал. Така целия опит който е натрупал в продължение на 

няколко години, той инвестира в разработката на своя дисертационен труд. По 

разработения проблем, той е направил няколко публикации, отговарящи на 

изискванията за получаване на докторска степен. 

Работата, така представена, се отличава с голямата актуалност не само 

поради това, че е една от първите в тази област. Съдържанието на литературния 

обзор включва: 

- Поява и развитие на футзала в света и у нас; 

- Структурно съдържание на теорията и методика на играта по различните 

компоненти на спортната тренировка; 

- Мястото на физическата, психическа, тактическа и техническа подготовка; 

Давам положителна оценка на прецизното разглеждане на 

съществуващите тренировъчни модели във футзала. 

Като цяло работата би спечелила, ако в глава първа от разработката, 

психическата и физическата подготовка, като основни компоненти на 

тренировъчната дейност се разглеждат в единство, като едно цялостно 

състояние. 

С особена ценност се отличават направените обобщения, заключения и 

изводи в края на всеки раздел. 

Глава първа приключва с формиране на работна хипотеза, която по-късно 

автора по един доста умел начин я защитава. 
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Втора глава – цел, задачи, организация, методика на изследване е 

разработена в обем от 12 страници. Много точно и ясно са формирани задачите 

на проучването. Използвания инструментариум съответства на предварително 

поставените цели и задачи на изследването. 

С най-голям интерес и принос е глава трета, представена в 82 страници, 

озаглавена анализ на резултатите. Тук съществено внимание заслужават 

анализа на резултатаите от педагогическия експеримент, статистическата 

зависимост между физическите и техническите показатели на състезателите по 

футзал, проучването на беговата дейност и пулсометрията на състезателите по 

футзал. И не на последно място, много силно впечатление прави използвания 

критерии на Фишер за установяване въздействието на прилаганата методика и 

неговата ефективност. 

Приносите от така представения труд могат да бъдат обосновани в 

няколко направления: 

1. Извършен е задълбочен прецизен литературен анализ на базата на което е 

поставена работна хипотеза. 

2. Разработени са специализирани средства (пряко отношение към футзала), 

апробирани в практиката. 

3. Използваните съвременни научни методи дават възможност за адаптация 

на състезатели, треньори и ръководители към изискванията на 

съвременния футзал. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ: 

 

Дисертационният труд съдържа научни, научно-приложни и приложни 

резултати, които представляват оригинален принос в науката и отговарят на 

всички  изисквания на Закона за развитие на академичния състав в Република 

България (ЗРАСРБ). 
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Представените материали и дисертационни резултати напълно 

съответстват на специфичните изисквания в дадената област. 

Въз основа на всичко гореизложено с убеденост Предлагам на 

уважаемите членове на специализираното научно жури да присъдят на Иван 

Стоилов Стоилов  образователно-научната степен „доктор“ 

 

 

 

 

 

 

07.08.2013 г.   Изготвил становището: ................. 

(Проф. дпн Веселин Маргаритов) 

  

 

 


